
 
 

 
Ai docenti,  

 alle famiglie  
Circolare n. 142                                  agli alunni  

 al DSGA  
 al sito web  

 

Oggetto: Inizio attività Centro Sportivo Scolastico A.S.2021/2022.  

Si comunica che il prossimo mercoledì 23 marzo 2022, si avvieranno le attività del Centro 

Sportivo Scolastico in orario pomeridiano.  

I corsi saranno finalizzati alla preparazione degli alunni aderenti, e alla successiva selezione 

per le fasi provinciali e regionali dei Giochi Sportivi Scolastici.  

Le lezioni avranno la durata di 2 ore ciascuna, distribuite secondo il calendario che sarà 

successivamente predisposto e pubblicato, anche in funzione delle adesioni.  

I corsi avranno un tetto massimo di 20 partecipanti e le adesioni dovranno pervenire al 

proprio docente di Scienze Motorie e Sportive nel più breve tempo possibile, compilando il 

modello allegato alla presente.  

Per partecipare alle attività è obbligatorio la consegna del certificato medico non agonistico. 

Le attività si svolgeranno presso il campo di atletica di Lanciano dalle ore 14:00 alle ore 

16:00 dei giorni di martedì, mercoledì e giovedì, secondo calendario che sarà di volta in 

volta comunicato. 

Le discipline programmate sono: 

Atletica leggera Allievi:  Corsa Campestre  

Atletica leggera Allievi:  Pista Allievi con le seguenti specialità: 100 m - 1000 m - salto in 

alto - salto in lungo – getto del peso – staffetta 4x100. 

Badminton Allievi:   

Oltre alle attività finalizzate alla partecipazione degli alunni ai campionati studenteschi, si 

ricevono le adesioni per la partecipazione ai tornei interni, quali: calcio a 5 tra le classi 

tutte, e tennis tavolo individuale.  

Si precisa che i tornei interni si svolgeranno solo a condizio 

ne che saranno ridotte le limitazioni dovute alle norme ANTI COVID. 

 




